
«МЕРКУРИЙ»
Выход еды на персону – 580 г 

Салат «Цезарь» с курицей – 140 г

Суп-крем чечевичный с зеленью – 200 г

Филе миньон из свиной вырезки со сливочно-горчичным соусом – 120 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Печенье ванильное – 50 г

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл

Стоимость ланча на одну персону – 960 р.  

«ЗЕМЛЯ»
Выход еды на персону – 671 г 

Теплый салат с уткой и ореховым соусом – 97 г

Суп-крем овощной с гренками – 200 г

Мини-бургер из говядины на булочке бриошь – 244 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Панакота ванильная с малиновым желе – 60 г

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл

Стоимость ланча на одну персону – 1070 р.  

«УРАН»
Выход еды на персону – 789 г 

Салат овощной с сыром фета – 120 г

Борщ из свежей капусты с деревенской сметаной – 220 г

Домашняя котлета из куриной грудки с гарниром из запеченного картофеля – 302 г

Пирожок с мясом – 27 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Пирожное «Медовик» – 50 г

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл

Стоимость ланча на одну персону – 1070 р.  

МЕНЮ ЛАНЧЕЙ

http://shelkbk.com/


«ЮПИТЕР»
Выход еды на персону – 665 г 

Тигровые креветки на оладьях из цуккини – 130 г

Пряный тыквенный суп-крем – 200 г

Курица по-гонконгски (по рецепту генерала Цо) с рисом – 205 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Крем-брюле ваниль – 60 г

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл

Стоимость ланча на одну персону – 1170 р.  

«ВЕНЕРА»
Выход еды на персону – 675 г 

Салат «Оливье» с куриным филе – 150 г

Суп-крем из шампиньонов с гренками – 200 г

Бефстроганов из говядины со сливочным соусом и картофельным пюре – 215 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Заварное пирожное с творожным кремом «Голден Ринг» – 40 г

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл

Стоимость ланча на одну персону – 1280 р.  

«САТУРН»
Выход еды на персону – 756 г 

Салат из языка, картофеля и сельдерея под сметанным соусом – 165 г

Суп-солянка сборная мясная – 250 г

Треска в кляре с соусом тартар и отварным картофелем с зеленью – 235 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Эклеры: ванильный и шоколадный – 36

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл 

Стоимость ланча на одну персону – 1380 р.  

«МАРС»
Выход еды на персону – 786 г 

Салат из битых огурцов с терияки и кешью – 115 г

Суп-лапша с курицей – 200 г

Камбала с картофелем рапси, запеченным под сыром грана падано – 341 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Бисквитное пирожное со сливочным кремом «Фруктовая фантазия» – 60 г

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл

Стоимость ланча на одну персону – 1590 р.  



«НЕПТУН»
Выход еды на персону – 571 г 

Спринг-ролл овощной c ореховым соусом – 142 г

Суп-солянка рыбная с треской – 200 г

Телятина, запеченная с сыром, пармой и вялеными томатами – 129 г

Хлеб пшеничный/ржаной – 70 г

Конфеты ручной работы: белый трюфель и черный трюфель – 30 г

Горячий напиток на выбор (чай или кофе) – 150 мл

Морс клюквенный – 200 мл

Стоимость ланча на одну персону – 1590 р.  

* Все цены указаны без учета сервисного сбора

+7 (495) 799-71-70
sales@shelkbk.com

** меню действует с с 01 октября 2018 по 31 марта 2019 года
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